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日
・
お
誕
生
日
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・
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利用者様手作り（裂き織のコースター） 



 

 

 

  

  

 

１ 

イ
ベ
ン
ト
食 

ポ
ピ
ー
の
花
見
学 

●ポピーを見ながらお茶を飲みました。 

５
月
１３
日
か
ら
下
妻
大
形
橋
河
川
敷 

ま
で
ポ
ピ
ー
の
花
見
に
出
掛
け
ま
し
た
。 

五
月
の
爽
や
か
な
気
候
で
良
い
気
分
転
換
が
出
来
、

と
て
も
喜
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

５日 子供の日 
鯉のぼりの和菓子 

２
日 カ

ツ
オ
御
膳 

 
                  

１１
日 

母
の
日 

お
や
つ 

ロ
ー
ル 

ケ
ー
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２ 

制
作
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 

古稀
祝

💛お誕生日💛 
おめでとう 
ございます 

他３名の方おめでとうございます 

裂
織
の
コ
ー
ス
タ
ー
作
り
を
し
ま
し
た
。 

小
さ
な
機
織
り
機
で
、
最
初
は
上
、
下
、
上
、
下 

と
繰
り
返
し
で
す
が
中
々
上
手
く
行
き
ま
せ 

ん
、
慣
れ
る
と
こ
ん
な
に
ス
テ
キ
な
コ
ー
ス
タ
ー 

が
出
来
ま
し
た
。 

１１
日 

母
の
日 

 

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン 

 
 

 

手作りの機織り機 

櫻
井 

清
一
様 

77

歳 

江
原 

勉
様 

70

歳 

島
田 

雪
子
様 

94

歳 

大
垣 

勝
男
様 

87

歳 

南 

榮
様 

75
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お問い合わせ つくば長寿の郷 
〒300－2727 常総市大沢 1994 番地 6  TEL0297－30－8801 FAX 30－8802 

tsukuba‐choju.jp 
 

 
 「おおさわだより」 が ホームページで閲覧（ダウンロード）できるようになりました。 

レクリエーションは有料老人ホーム・グループホーム・ショ－トステイによっては多少変わります。

す。 

３ 

つくば長寿の郷では、週 1回医師による回診があります（24時間対応可能） 

◆月に 5回リハビリ体操「理学療法士の先生」が来ます。 

◆水曜日は歌レク「声楽家」の先生がきます。 ◆「誕生日」のお祝いを行います。 

◆月 2回合同で色々な作品作りをしています。 ◆季節に応じたお花見やドライブに行きます。 

６
月
の
行
事
予
定
表 

浅野                 岩井 

          岩井 

入居相談等随時承り中 
お困りの事が御座いましたらいつでもご相談ください 

お待ちしております 
 

 

●６月６日（金）昼食 紫陽花御膳 
枝豆ご飯、赤魚の照り焼き、 
煮物、揚げ出し豆腐、 
お浸し、紫陽花ゼリー、 
すまし汁 
 

●６日（金）「じゃがいも会」14時 30分～ 
 
●１３日（金）父の日 セレクトパフェ 
 
●中旬頃 紫陽花の花見ドライブ 

         
●６月制作レクリエーション 

障子紙で作る朝顔（月 2回） 

 

 

 

介護士 木村 とし子 
がんばってコツコツ 
やります。 

新入職員紹介 


