
 

  

 

令和７年５月１日発行 

第 

２０２５ 

号 

もくじ 

号 

１７７ 

１ 

桜
の
お
花
見
ド
ラ
イ
ブ
・
イ
ベ
ン
ト
食 

２ 

制
作
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
お
誕
生
日
会 

３ 

５
月
の
行
事
予
定
表
・
他 

利用者様手作りの桜の花・鯉のぼり・牛乳パックのランドセル 



 

 

 

  

  

 

１ 

イ
ベ
ン
ト
食 

桜のお花見ドライブ

８
日
か
ら
桜
の 

花
見
に
行
き
ま
し

た
。
お
花
見
日
和 

で
お
茶
を
飲
み
な 

が
ら
気
分
転
換
を 

し
て
き
ま
し
た
。 

常
総
市
石
下
運
動
公
園
、
他 

４
日 

春
の
行
楽
弁
当 

手
作
り
し
た
桜
の
花

を
見
な
が
ら
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

🌸        🌸 

 

 

公園周り（園路）をグルリと散歩
しました。「ウワー綺麗ね」と喜
ばれていました。 

１５
日 お

や
つ
バ
イ
キ
ン
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２ 

💛お誕生日おめでとうございます💛 

他２名の方おめでとうございます 

制
作
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 

熊谷 滿子様96歳  永井 義一様91歳 廣瀬 サク様 103歳 

●
４
月
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 
 

桜
の
花
を
咲
か
せ
て
、
鯉
の
ぼ
り
を
作
り
ま
し
た
。 

牛
乳
パ
ッ
ク
で
作
る
ラ
ン
ド
セ
ル

な
か
な
か
立
派
で
可
愛
い
ラ
ン
ド 

セ
ル
が
出
来
ま
し
た
。 

（合皮使用） 
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お問い合わせ つくば長寿の郷 
〒300－2727 常総市大沢 1994 番地 6  TEL0297－30－8801 FAX 30－8802 

tsukuba‐choju.jp 
 

 
 「おおさわだより」 が ホームページで閲覧（ダウンロード）できるようになりました。 

レクリエーションは有料老人ホーム・グループホーム・ショ－トステイによっては多少変わります。

す。 

３ 

つくば長寿の郷では、週 1回医師による回診があります（24時間対応可能） 

◆月に 5回リハビリ体操「理学療法士の先生」が来ます。 

◆水曜日は歌レク「声楽家」の先生がきます。 ◆「誕生日」のお祝いを行います。 

◆月 2回合同で色々な作品作りをしています。 ◆季節に応じたお花見やドライブに行きます。 

５
月
の
行
事
予
定
表 

浅野               岩井 

          岩井 

入居相談等随時承り中 
お困りの事が御座いましたらいつでもご相談ください 

お待ちしております 
 

 

母の日に向けてカーネー 
ションを作りました。 

●５月２日(金) カツオ御膳 
昼食 カツオの刺身、筑前煮、 

茶わん蒸し、すまし汁 
 
●５月５日(月)  子供の日  

おやつ 鯉のぼり風ケーキ 
 
●５月11日（日） 母の日  

おやつ ロールケーキ 
 
●中旬頃 ポピーお花見ドライブ 
 
●制作レクリエーション  

裂織りのコースター 


