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だ・よ・り・２

２０１８ 

月号 号 ９０ 
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 １ 「初詣」一言主神社・ならせ餅つき会 
２ イベント食・ 今月のレクリエーション・  

お誕生日おめでとうでとうございます 
３ ２月の行事他  
 

 



 

 

 

  初 

焚き火にあたりな
がらのお茶！ 

な
ら
せ
餅
つ
き
会 

十
六
日
、
な
ら
せ
餅
つ
き
会
を

行
い
ま
し
た
。「
五
穀
豊
穣
」
を
願

っ
た
お
祝
い
事
。
樫
の
木
に
紅
白

の
花
を
成
ら
せ
ま
し
た
。 

一
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お誕生日 
おめでとうございます 

張
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鏡開き。おやつにあられをたべました。 

イ
ベ
ン
ト
食 

お
蕎
麦
屋 

さ
ん 

カ
ラ
オ
ケ
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午
後
は
、
歌
の
好
き
な
人

が
集
ま
っ
て
カ
ラ
オ
ケ
！ 

 

七草粥 

一
日
～ 

三
日
は 

お
せ
ち 料
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お問い合わせ つくば長寿の郷 

〒300－2727 常総市大沢 1994 番地 6 TEL0297－30－8801 FAX 30－8802 

http:／／tsukuba‐choju.jp／ 

. 

 
 「おおさわだより」 が ホームページで閲覧（ダウンロード）できるようになりました。 

レクリエーションは有料老人ホーム・グループ・ショ－トス

テイによっては多少変わります。 

岩井 浅野 

 

 

小田倉 

夏に向けて・・・ 

７月行事予定表 
 

●7日 昼食 七夕そうめん 

●13日  一言主神社縁日参拝・ 

入居者健康診断（午後） 

●1５日 おやつイベント、ソフトクリーム 

●29 日 土用の丑の日、うな丼 

、がと 

 
 

 
皆様の 

お力に 

なれるよう 

頑張ります。 

宜しくお願

いします。 

入居相談随時受付中！ 

お問い合わせ つくば長寿の郷 

〒300－2727 常総市大沢 1994 番地 6 TEL0297－30－8801 FAX 30－8802 

http:／／tsukuba‐choju.jp／ 

. 

 
 「おおさわだより」 が ホームページで閲覧（ダウンロード）できるようになりました。 

レクリエーションは有料老人ホーム・グループ・ショ－トステイによっては多少変わります。 

小田倉 岩井 浅野 

 

２
月
の
行
事
予
定
表 

 

つくば長寿の郷では、月曜日は医師による回診があります。（24 時間対応可能です）・
お誕生日会は「誕生日」の日にお祝いします・水曜日は歌レク「声楽家」の先生がきま
す・月に 5 回はリハビリの先生がきます。その他季節に応じたレクリエーション・お花見
会などイベント盛りだくさんです。 

バレンタインデー 

 

●２月２日（金）節分豆撒き 
            昼食 恵方巻、稲荷寿司、他 
●２月６日（火）ぬっぺい汁会（庭園にて） 
●２月７日（水）初午の日 昼食 豚肉の竜田丼、 

すみつかれ、他 

●２月８日（木）訪問販売 

●２月９日（金）開設８周年記念  
昼食 握り寿司、他 

●２月１４日 おやつバイキング ガトーショコラ、他 
●２月下旬～ひなに魅せられて 

「おひなさま」見学 


