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 １ 墨の美見学 「絵と書が魅せるクールジャパン！」 
   ９月のレクリエーション 
２ ９月のイベント食、お誕生日おめでとうございます。 
３ １０月の行事他 



 

 

 

 

  

の歌 

 

折り紙のコマ 
良く回ります  
 

絵
と
書
が
魅
せ
る
ク
ー
ル
ジ
ャ
パ
ン 

 
 

「坂
東
市
郷
土
館
ミ
ュ
ー
ズ
」 

資料館が出来るまでのスピーチ
がありました。 

ピカソの作品の前で！ 

皆
さ
ん
の
作
っ
た
作
品
で
す
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今
月
の 

イ
ベ
ン
ト
食 

 17
日
「敬
老
の
日
」 

天
ぷ
ら
盛
り
合
わ
せ 

２３日「お彼岸」 
おはぎ２種 

「敬老の日」 
おやつ「長寿どら焼き」 

２１日おやつバイキング 

24
日
「十
五
夜
」  

月
見
と
ろ
ろ
そ
ば 

浅
野

光
信
様 

九
十
二
歳 

 

戸
田

静
枝
様 

九
十
三
歳 

●13日訪問販売が来ました。 

 

お誕生日おめでとうございます 

山
口 

ヨ
シ
様 

九
十
歳
「
卒
寿
」 



  

 

 

         

 

 

 

 

 

 

  

お問い合わせ つくば長寿の郷 

〒300－2727 常総市大沢 1994 番地 6 TEL0297－30－8801 FAX 30－8802 

http:／／tsukuba‐choju.jp／ 

. 

 
 「おおさわだより」 が ホームページで閲覧（ダウンロード）できるようになりました。 

レクリエーションは有料老人ホーム・グループ・ショ－トス

テイによっては多少変わります。 

岩井 浅野 

 

 

小田倉 

夏に向けて・・・ 

７月行事予定表 
 

●7日 昼食 七夕そうめん 

●13日  一言主神社縁日参拝・ 

入居者健康診断（午後） 

●1５日 おやつイベント、ソフトクリーム 

●29日 土用の丑の日、うな丼 

、がと 

 
 

 
皆様の 

お力に 

なれるよう 

頑張ります。 

宜しくお願

いします。 

入居相談随時受付中！ 

お問い合わせ つくば長寿の郷 

〒300－2727 常総市大沢 1994 番地 6  TEL0297－30－8801 FAX 30－8802 

http:／／tsukuba‐choju.jp／ 

. 

 
 「おおさわだより」 が ホームページで閲覧（ダウンロード）できるようになりました。 

レクリエーションは有料老人ホーム・グループ・ショ－トステイによっては多少変わります。 

小田倉 岩井 浅野 

 

１
０
月
の
行
事
予
定
表 

 

つくば長寿の郷では、月曜日は医師による回診があります。（24 時間対応可能です）・
お誕生日会は「誕生日」の日にお祝いします・水曜日は歌レク「声楽家」の先生がきます・
月に 5 回はリハビリの先生がきます。その他季節に応じたレクリエーション・お花見会な
どイベント盛りだくさんです。 

●10月5日(金)  昼食 「新米」おにぎりバイキング

新米で作ったおにぎりを提供 

●10月12日（金） 消防訓練 

●10月16日（火） 秋の小運動会 

●10月23日（火） 石焼き芋会 

●10月31日（水） ハロウイン 

     おやつ かぼちゃプリン 


