
 

  

 

令和２年３月１日発行 

お ・ お ・ さ ・ わ  
だ ・ よ ・ り ３  

 

号 
１１５ 
第 

も
く
じ 

 

２０２０ 

月号 
 

１ 節分会「豆撒き」・ぬっぺい汁会 

２ ２月のイベント食・合同のレクリエーション・

開設 10 周年記念・お誕生日会 

３ 今月の行事予定表・他 



 

 

 

 

 

 

 

３
日
節
分
の
豆
撒
き
を
行
な
い
ま
し
た
。

「
鬼
は
ー
外
・
福
は
ー
内
」
と
、
元
気
に

鬼
を
追
い
払
っ
て
い
ま
し
た
。 

６
日
庭
園
で
ぬ
っ
ぺ
い
汁
会
が 

あ
り
ま
し
た
。
天
気
は
良
か
っ
た
の
で
す
が 

強
風
で
寒
か
っ
た
た
め
新
館
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。 



 

猪
瀬
武
美
様 

８４
歳 

 

中
村
い
せ
様 

９１
歳 

柴
山
た
ね
様 

８４
歳 

後
藤
カ
ヨ
様 

９１
歳 

・2 日初午 
すみつかれ他 

開設 10 周年記念 
・お寿司、ぶりの刺身他 

・3 日節分会 恵方巻 

・14日バレンタインデー 
おやつバイキング 

・
桃
の
花
作
り 

10周年記念 
にいただい 
たお花！ 

１０
日
は
開
設
１０
周
年
記
念
日
の
た
め

「
ぶ
り
の
解
体
シ
ョ
ー
」 

が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。 

当日は職員もケーキを  
いただきました。 

２月生まれのお誕生日会 



    

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

  

 

お問い合わせ つくば長寿の郷 

〒300－2727 常総市大沢 1994 番地 6 TEL0297－30－8801 FAX 30－8802 

http:／／tsukuba‐choju.jp／ 
 「おおさわだより」 が ホームページで閲覧（ダウンロード）できるようになりました。 
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レクリエーションは有料老人ホーム・グループ・ショ－トステイによっては多少変わります。 

つくば長寿の郷では、月曜日に医師による回診があります。（24時間対応可能） 
月に 5回リハビリの先生も来ます。 
水曜日は歌レク「声楽家」の先生がきます・その他「誕生日」の日にお祝いをしたり、 
季節に応じたレクリエーション・お花見などイベント盛りだくさんです。 

３月の行事予定表 
 

浅野 

 

●３月3日（火）ひなまつり 

昼食 ちらし寿司、菜の花の

和え物、マンゴープリン、 

清まし汁、 

・おやつ ひなあられ、甘酒 

●3月5日（木）じゃが芋会 

●3月11日（水） 

昼食 パンバイキング 

●3月19日（木） 

お彼岸 おやつおはぎ2種 

岩井 小田倉 

新型           感染症対策 

世界的に新型コロナウイルスが流行してい

ます。 

当施設でも厚生労働省、県、市の保健

福祉部からの情報をもとに感染対策  

（手洗い、うがい、アルコール消毒、マスク）

を行っております。 

その為入居者の方々の健康維持の為  

当面の間面会を禁止させて頂きます。 

ご理解、ご協力の程宜しくお願いします。 
アルコ 

施
設
の
な
か
は
お
花
が
満
開
で
す
。 


