
 

  

 

令和元年８月１日発行 

お・お・さ・わ 
だ・よ・り・８ 

 

月号 号 
１０８ 
第 

も
く
じ 

 

２０１９ 

１ じゃがいも蒸し会・７月のイベント食・訪問販売が来ました。 
２ フラダンス・７月の合同レクリエーション・お誕生日会 
３ 今月の行事他 



 

 

 

 

 

 

 

７
月
の
イ
ベ
ン
ト
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おやつ 
スイカポンチ 

１７
日
カ
キ
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９
日
、
夏
の
合
間
涼
し
い
一
日
で
し
た
。 

庭
園
で
じ
ゃ
が
い
も
を
蒸
か
し
て
皆
で
い
た

だ
き
ま
し
た
。
「
北
海
道
の
と
う
や
じ
ゃ
が
い

も
」
甘
く
て
ホ
ク
ホ
ク
し
て
ま
し
た
。 

５
日
、 

七
夕
ち
ら
し 

 

１１
日
訪
問
販
売
に
き
ま
し
た 

ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
無
料
で
す
ヨ
！ 

２６
日
土
用
丑
の
日 

う
な
丼
、
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お誕生日 
おめでとうございます 

フ
ラ
ダ
ン
ス 

（レ
イ
・ア
ロ
ハ
・ラ
マ
サ
ー
ク
ル
） 

灯
ろ
う
作
り 柴 

登
志
子
様 

 
 

岡
野 

く
に
様 

９０
歳 

１５
日 

 
 

 
 

 

８１
歳 

29
日 

 
灯ろう 
完成品 

２７
日
フ
ラ
ダ
ン
ス
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
来
ま
し
た
。 

大
勢
の
観
客
で
熱
心
に
見
学

さ
れ
ま
し
た
。 

 



 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

  

 

お問い合わせ つくば長寿の郷 

〒300－2727 常総市大沢 1994 番地 6 TEL0297－30－8801 FAX 30－8802 

http:／／tsukuba‐choju.jp／ 

. 
 「おおさわだより」 が ホームページで閲覧（ダウンロード）できるようになりました。 

入居相談随時受付中！ 

お問い合わせ つくば長寿の郷 
〒300－2727 常総市大沢 1994 番地 6  TEL0297－30－8801 FAX 30－8802 

http:／／tsukuba‐choju.jp／ 
. 

 
 「おおさわだより」 が ホームページで閲覧（ダウンロード）できるようになりました。 

レクリエーションは有料老人ホーム・グループ・ショ－トステイによっては多少変わります。 

つくば長寿の郷では、月曜日に医師による回診があります。（24時間対応可能） 
月に 5回リハビリの先生も来ます。 
水曜日は歌レク「声楽家」の先生がきます・その他「誕生日」の日にお祝いをしたり、 
季節に応じたレクリエーション・お花見などイベント盛りだくさんです。 

８月の行事予定表 
 

岩井 浅野 

 

小田倉 

●８月９日（金）おやつイベント、
ソフトクリーム 

●８月２１日（水）ご当地メニュー 
（沖縄編）昼食 タコライス、
ゴーヤチャンプルー、 
もずく酢、アーサ汁、（あおさ）  

●８月８日（木）・２２日（木） 
合同のレクリエーション 

「手づくりの絞り染め」 

●８月３１日（土）
（３時30分～4時45分まで） 

介護士 

間 中  
皆様と仲良く

頑張りたいと

思います。 

看護師     

島 田  
思いやりを、 

大切に頑張り 

ます。   

7月の 
新入職員紹介します。 

長寿の郷神輿とうちわ 


